EBE YARDIMCILIGI

Ebe Yardimcisi; Ebelerin nezaretinde yardimei olarak calisan, ayrica hastalarin giinliik
yasam aktivitelerinin yerine getirtmesi, beslenme programimin uygulanmasi, kisisel bakim ve
temizligi ile saglik hizmetlerine, ulagiminda yardimci olan ve refakat eden saglik
teknisyenidir.

EBE YARDIMCISI GOREV VE SORUMLULUKLARI

Ebe Yardimcisi; Ebelerin nezaretinde yardimci olarak ¢aligan, ayrica hastalarin giinliik yasam
aktivitelerinin yerine getirtmesi, beslenme programinin uygulanmasi, kisisel bakim ve
temizligi ile saglik hizmetlerine, ulasgiminda yardimci olan ve refakat eden saglik
teknisyenidir.

Ana-¢ocuk sagligi hizmetlerini yiiriiten, dogum oncesi, dogum, dogum sonrasi hizmetleri
veren, 0-6 yas grubu ¢ocuk beslenme asilar1 yapan, aile planlamasi, kisisel temizlik kurallari,
ilkyardim, bulasic1 ve sosyal hastaliklardan korunma - savasla ilgili konularda bireye, aileye,
topluma saglik egitimi veren, dogum, 6liim istatistik verileri toplayan, degerlendiren kamu
kuruluglar1 ile gerekli is birligini saglayan insani ve ahlaki davraniglar1 ile 6rnek meslek
mensubudur.

MESLEGIN GEREKTIRDIGi OZELLIKLER

Ebe olmak isteyenlerin;

Biyolojiye ilgili ve bu alanda basarili, insanlara yardim etmekten hoslanan, Sorumluluk
duygusu yiiksek, cabuk ve dogru karar verebilen, temiz, dikkatli, titiz, tedbirli, tertipli,
sefkatli, sevecen, bedence saglikli, dayanikli ve sogukkanli kimseler olmalar1 gerekir. Ebelik
meslegi yalnizca bayanlara acik bir meslektir.



GOREVLERI

a)Dogurganlik sinirlari igerisindeki kadinlarin ireme sagligi konusunda kayitlarinin tutulmasina
yardim eder.

b)Gebelik 6ncesi donemde gebelige hazirlik egitim programi ile anne-babaliga ve doguma hazirlik
programlarinin uygulanmasina yardim eder.

¢)Gebelik izlemleri siireci dahil olmak tizere kadinin muayeneye hazirligini yapar.

¢)Gebelik, dogum ve dogum sonrasi donemde gebenin giinliikk yasam aktivitelerinin yerine getirilmesi,
beslenme programinin uygulanmasi, kisisel bakim ve temizligi ile ilgili gereksinimlerinin
karsilanmasina yardimei olur.

d)Dogum sirasinda gebenin dogum agris1 ve dogum korkusuyla basa ¢ikmasina yardimer olur.
e)Dogum sonras1 donemde; anneye bebek bakimi ve emzirme konusunda yardimei olur, anne ve
bebegin genel saglik durumunda fark ettigi degisiklikleri ebeye bildirir.

f)Kadinin bagka bir klinige ya da birime transferine yardim eder ve refakat eder.

2)Gebelik, dogum ve dogum sonrasi donemde anne ve bebek sagligini korumak ve gelistirmek igin
hizmet sundugu gruba bilgi verir.

g)Aile planlamas1 hizmetlerinde, kadin ve yenidogana ait tarama programlarimin yiiriitilmesinde ebeye
yardim eder.

h)Kullanilan malzemelerin temizligi, dezenfeksiyonu ve uygun sekilde saklanmasina yardim eder.
1)Calistig1 linitenin kullanima hazir bulundurulmasinda gorev alir.

1)Alinan kan, doku veya diger 6rneklerin laboratuvara naklini saglar

CALISMA ALANLARI VE i$ BULMA OLANAKLARI

Ebe Yardimcilari; resmi veya 6zel hastanelerde, dispanser ve saglik ocaklarinda gérev
alabilirler. Caligma ortami genellikle temiz ve kapalidir. Ebe Yardimcilar1 ¢alisirken hamile
kadinlarla, bebeklerle, 0-6 yas grubu ¢ocuklarla, doktorlarla, uzman hekimlerle ve diger saglik
personeliyle iletisim halindedir. Kdylerde ¢alisan ebe yardimcilari hizmet verirken sik sik
seyahat etmek durumundadirlar. Ebe yardimcisi gorev yaptigi saglik kuruluslarinda belirlenen
takvime gore nobete kalmak veya vardiyali galismak durumundadir.

Ebe Yardimcist Saglhk Bakanligma, Sosyal Sigortalar Kurumu ve iiniversitelere bagh
hastanelerle ©6zel hastanelerde, dogumevlerinde ve aile planlamasi merkezlerinde, aile
hekimligi birimlerinde,dogum klinikleri ve dispanserlerde is bulabilirler. Bu meslekte calisma
kosullar1 genelde agir olmasina karsm, iilkenin her yerinde ¢alisma olanagi oldugundan is
bulma sorununun olmadig1 sdylenebilir. Ayrica Ulkemizde kaba dogum hizi, bebek §liim hizi,
genel dogurganlik hizi ve anne 6liim oranlarmnin yiiksek olmasi nedeniyle ebe gereksinimi
olduk¢a yiiksek diizeyde olup, halen gérev yapmakta olan ebe sayisi ihtiyaci karsilayacak
diizeyde oldukc¢a uzaktir. O nedenle programdan mezun olacak ebelere talep fazladir.

Ebe yardimcisy, saglik meslek liselerinin ebe yardimciligi programindan mezun olup
ebelerin nezaretinde yardimci olarak ¢alisan, ayrica hastalarin giinliik yasam aktivitelerinin
yerine getirilmesi, beslenme programmin uygulanmasi, kisisel bakim ve temizligi ile
saglik hizmetlerine ulasiminda yardimei olan ve refakat eden saglik teknisyenidir
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