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Not:  Bu çalışma programı örnek olup, çalışma saatlerini kendinize göre güncellemelisiniz. 
 

 

SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 

18.50 Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme 
 

Dinlenme 

 
18.50-19.30 

TEMEL MESLEKİ 
UYGULAMALAR 

COĞRAFYA 
ANATOMİ VE 

FİZYOLOJİ FİZİK 
TÜRK DİLİ VE 

EDEBİYATI 
Haftalık 
Tekrar 

 
Ödev 

19.30-19.50 Yemek Dinlenme Yemek Dinlenme Yemek Dinlenme 
Yemek 

Dinlenme 

Yemek 

Dinlenme 
Yemek Dinlenme Yemek Dinlenme 

19.50-20.40 MATEMATİK MATEMATİK 
ANATOMİ VE 

FİZYOLOJİ 
TEMEL MESLEKİ 
UYGULAMALAR 

MATEMATİK 
Haftalık 

Tekrar 

 
Ödev 

20.40-21.00 
 

Dinlenme 
 

Dinlenme 
 

Dinlenme 
 

Dinlenme 
 

Dinlenme 
 

Dinlenme 

 

Dinlenme 

 
21.00-21.40 

TÜRK DİLİ VE 
EDEBİYATI MATEMATİK 

TÜRK DİLİ VE 
EDEBİYATI BİYOLOJİ MATEMATİK MATEMATİK  

Ödev 

21.40-22.00 Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme 
 

Dinlenme 

 
22.00-22.40 

TARİH 
ANATOMİ VE 

FİZYOLOJİ KİMYA İNGİLİZCE İNGİLİZCE 
TÜRK DİLİ VE 

EDEBİYATI 
 
 

22.40-23.00 Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme Dinlenme 
 

Dinlenme 

23.00-23.30 Kitap Okuma Kitap Okuma Kitap Okuma Kitap Okuma Kitap Okuma Kitap Okuma Kitap Okuma 

23.30 Uyuma Saati Uyuma Saati Uyuma Saati Uyuma Saati Uyuma Saati Uyuma Saati 
 

Uyuma Saati 


